
Португалия
Маршрут на 4 дня. Общая протяженность - 1000 км.

Охватывает все основные достопримечательности страны  

Маршрут по дням на следующем слайде



1й день
Прогулки по Лиссабону (пешком)
8-00 до 22-00 – Подняться в замок Святого Георгия, погулять по Алфаме, послушать Фаду, 
Прокатиться на трамвае, Побывать на Торговой площади (Terreiro do Paço),Подняться на 
лифтовом подъемнике Элевадор-де-Санта-Жуста, Посетить монастырь Жеронимуш
(Mosteiro Jerónimos ) и башню Белен (Torre de Belém). Попробовать пирожное «паштел-
де-Белен» (pastel de Belém), Поужинать в «верхнем районе» - в Байрру-Алту (Bairro Alto)

2й день (на машине)
Дворцы Пена, Синтра, Регалейра и Мыс Рока
8-00 до 18-00 – Замки находятся в одном районе. Их очень удобно осматривать рано 
утром друг за другом. После, всего в часе езды, находится знаменитый Мыс Рока.
19-00 до 20-30 – Закат в Назаре. Место самых высоких волн в мире.
20-30 до 22-30 – Дорога в Порту

3й день
Прогулки по Порту (на машине)
с 9-00 до 17-00 – Книжный магазин «Livraria Lello», Кафе Маджестик, Музей Серральвес, 
Мост дона Луиша, Квартал Рибейра, Площадь Свободы, улица Санта Катарина и 
потрясающие католические храмы.
с 17-00 до 21-00 – Дегустация портвейна в районе Вила-Нова-ди-Гая (рядом с Порту), где
находятся погреба основных винных компаний (Calem, Sandeman, Cockburn, W. & J. 
Graham и других). 

4й день
Прогулки по окрестностям Порту (на машине)
8-00 до 13-00 – Прогулки по Браге и Гемарайншу
13-00 до 19-00 – Национальный парк Се́рра-да-Эштре́ла. Тут самая высокая гора 
Португалии Torre (1993 м.) и знаменитое здание РЛС (radar staÖon) – фото слева
19-00 до 22-00 – Дорога обратно в Лиссабон (`3 часа)4.
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В маршруте учтены Топ-10 самых красивых мест Португалии



Полезная информация

Контакты гидов: Рекомендации по отелям: Рекомендации по ресторанам:

Сергей Корень
+351967202204
https://ksn-travel.com/wordpress/

Марина Максимова
+351 968886365

hYp://lisboalinda.com

Елена Назарук
+351 965 335 645

*список гидов, ресторанов и отелей сформирован на основе личных путешествий. Всегда руководствуемся принципом: цена/качество 4+

https://ksn-travel.com/wordpress/
http://lisboalinda.com/


1. Дворец Пена

Это относительно молодой замок не похож ни на
какое другое строение в мире. Дворец Пена входит в

ТОП-20 рейтинга самых красивых замков Европы и
вместе с остальными дворцами города Синтра

числится в списке культурного наследия ЮНЕСКО.
Замок также считается одним из 7 чудес Португалии.
Чуть ниже комплекса на холмах горного хребта

Сьерра-да-Синтра видны очертания других дворцовых

строений и замков Синтры, ещё ниже в долине – сам

небольшой городок, дальше – Лиссабон, а на

горизонте – Атлантический океан. Такие
головокружительные виды открывает посетителям

сказочная резиденция португальских королей с
лесистой скалы над Синтрой. Замок расположен на

450 метрах над уровнем моря, выше него (528 м)
только крест на соседней вершине.

2. Волны в Назаре

Городок Назаре на западном побережье Португалии.

Именно здесь, на берегу Атлантического океана можно

увидеть и расслабленный пляжный отдых, и самые

большие волны в мире. Летом небольшой курортный

город Назаре, с населением около 15 000 человек,
является классическим туристическим объектом страны.

Туристы нежатся под ласковым солнцем, купаются в

Атлантическом океане. Зимой все кардинально меняется.

Пляжных туристов сменяют экстремалы и любители

необычных природных явлений. В этот период можно
наблюдать образование гигантских волн, которые

обрушиваются на побережье практически на расстоянии

вытянутой руки. Это невероятное по своей мощи и

удивительное по красоте явление привлекает и

путешественников, и самых отчаянных серферов.

3. Город Порту 

Порту — один из древнейших городов Европы, бывшая

столица страны и нынешняя столица портвейна. Это и

оживленный промышленный центр, историческая часть
которого, постоянно населенная как минимум с 4 века,

получила от ЮНЕСКО статус объекта Всемирного наследия
в 1996 г. Жителей Порту называли и продолжают называть

«трипейрос» — «едоки требухи». Суп из нее до сих пор

остается фирменным деликатесом города. При этом
горожане в культурном смысле держатся особняком от

остальной Португалии, и здесь часто можно услышать
фразу: «Порту — это нация». Путешественники же

замечают, что этот город несколько грубее и

меркантильнее остальной страны. В архитектурном смысле

город очень разнообразен: здесь есть и средневековые

памятники, и современные постройки. Все это очень
интересно, хотя и довольно трудно осматривать пешком в

силу крайне холмистого ландшафта и множества лестниц.

Интересные факты о самых известных достопримечательностях Португалии

https://tonkosti.ru/%D0%9F%D0%BE%D1%80%D1%82%D1%83%D0%B3%D0%B0%D0%BB%D0%B8%D1%8F

